Unsere
Kooperations-Partner

Chancengleichheit
fiir eine bessere Zukunft

Jugendpsychologisches Institut (JPI Altendorf)
AWO Kindertagespflege

Schuldnerberatung

Jugend- und Gesundheitsamt
VKJ-Familienbildungsstatte

Berliner Schule

SONII e.V.

Kindertagespflege:

Tagesmitter/Tagesvater betreuen Kinder in ihrem

Haushalt oder in der Wohnung der Kindeseltern.

Die AWO qualifiziert und vermittelt Tagesmitter/Tagesvater
und hilft bei der Suche und Auswahl.

Fragen zur Tagespflege oder wie Sie Tagesmutter/-vater
werden kénnen, beantworten wir gerne und vermitteln Sie
an unseren Kooperationspartner AWO.

Erziehungskompetenzen
der Eltern férdern!

Schnelle Hilfe und Unterstiitzung bei:

Alltagskonflikten

Kinder in ihrer Entwicklung starken und begleiten
Kreativitat und Bewegung fordern

Gesundheit und Erndhrung in den Mittelpunkt riicken
Pravention

Hilfe zur Selbsthilfe

VKJ-Familienzentrum Kleine Oase

NoéggerathstraBBe 41
45144 Essen

Tel.:  0201/64 6109 70
eMail.: kleineoase@vkj.de

Familienbildungsstatte des VKJ

Brunnenstraf3e 29
45128 Essen

Tel..  0201/8463577
Fax.: 0201/8463579
eMail.: fbs@vkj.de

VKJ, Verein fiir Kinder und Jugendarbeit
in sozialen Brennpunkten Ruhrgebiet e.V.

Brunnenstraf3e 29
45128 Essen

Tel.: 0201 /234081
Fax.: 0201/234699
eMail.: vkj@vkj.de

Familienzentrum
Kleine Oase

Bildung
Beratung
Betreuung




Als VKJ-FZ Kinderhaus Kleine Oase mdchten wir in
Frohnhausen eine Vielfalt an Angeboten bereithalten,
die Familien die Moglichkeit der Beratung, der Un-
terstitzung und der Bildung bieten. Hier stellt un-
ser Familienzentrum den Raum zur Verfigung und
Ubernimmt eine Lotsenfunktion um den Familien die
Moglichkeiten aufzuzeigen die Frohnhausen fur sie
bereithalt.

Angebote fiir Kinder, Eltern und Familien:

e themenbezogene Elternveranstaltungen zu
padagogischen und lebenspraktischen Themen
Sprachférderung unter fachlich kompetenter Leitung
Eltern-Kindgruppe fur unter 3-Jahrige

offene Elterncafés

diverse Kurse Uber die VKJ-Familienbildungstatte
Elterngesprache

Bewegungsangebote fir Eltern und Kinder
verschiedene Angebote rund um die Themen Gesund-
heit, Erndhrung, Bewegung und Entspannung

e Eltern - Kind - Kochen

Ausnahmslos alle Kinder und Jugendlichen
haben das Recht auf Chancengleichheit.

Um dies zu erreichen, bieten wir Familien im Stadtteil:

Hilfe zur Selbsthilfe:

Wir mochten Anlaufstelle sein fur alle Familien im Stadtteil,

besonders aber fur Familien in sozial benachteiligten und
problematischen Lebenslagen.

Beratung und Unterstiitzung:

e Erziehungs- und Familienberatung in regelmaBigen of-
fenen Sprechstunden durch eine qualifizierte Fachkraft
des Jugendpsychologischen Instituts (JPI)

® Dbei Bedarf Schuldnerberatung nach vorheriger Termin-
vereinbarung

e  Eltern-Info-Veranstaltung zu Fragen der Bewegungs-
und Gesundheitsférderung

e unterschiedlichste lebensweltorientierte Beratung
durch einen Familiencoach, beispielsweise

- Beratung von Eltern und Familien zu bestimmten
Sozialtransfers und ggf. Unterstltzung bei der
Antragstellung

- bei Bedarf Begleitung zu Amtern und Behorden

e samtliche Angebote der Beratung und Unterstitzung
sind kostenlos

Familienbildung & Erziehungspartnerschaft:

e Elternseminare zu padagogisch wichtigen Themen
Themenveranstaltungen
breitgefachertes Kursangebot unserer Familienbil-
dungsstatte vor Ort
TAFF-Kurse
Angebote nur fir mannliche Bezugspersonen

e Familienbegleitung in schwierigen Lebenslagen mit
Hilfe eines Familiencoaches

Im Familienzentrum liegen folgende
aktuelle Verzeichnisse aus:

e Beratungs- und Therapiemdglichkeiten

Gesundheits- und Bewegungsforderung
Angebote der Eltern- und Familienbildung

Migration und Integration:

Bundesprogamm “Sprach-Kitas”

interkulturelle Angebote und Aktivitaten
Beratungsmdglichkeiten durch das Projekt “Start
Now"”

Deutschkurse

Begegnung:

Tag der offenen Tur
monatliches Elterncafe
jahrliches Sommerfest
Flohmarkte/ Basare
Lichterfest




