Wer Familien starkt,
stabilisiert die ganze Gesellschaft!

(aus einem Zitat des Ministeriums fir Familienbildung)

Erziehungskompetenzen
der Eltern fordern!

Schnelle Hilfe und Unterstiitzung bei:

e Alltagskonflikten

e Kinder in ihrer Entwicklung starken und begleiten

e Kreativitdt und Bewegung férdern

e Gesundheit und Erndhrung in den Mittelpunkt riicken
e Prdvention

e Hilfe zur Selbsthilfe

Familienzentren als Hauser fir Kinder und Eltern sind eine
gute Moglichkeit zur Unterstltzung aller Familien.

Familienzentren bieten ein attraktives Angebot von Bil-
dung, Erziehung, Betreuung, Beratung, Information und
Hilfen in verschiedenen Lebensphasen und Problemlagen.

Das Verbund-Familienzentrum Markische StraBe ist mit
seinen Einrichtungen fest in den Stadtteil integriert und
greift auf ein seit Jahren bestehendes und gut funktionie-
rendes Netzwerk mit zuverldssigen Partnern zurlck.

Wir laden Sie herzlich ein!
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Verbund-Familienzentrum Markische Straf3e:

VKJ-Kinderhaus Kleine FiiBe
und
katholischer Kindergarten St. Antonius

Beide Einrichtungen haben sich trageribergreifend zusam-

mengeschlossen und zur Aufgabe gemacht, gemeinsam
Angebote zu schaffen, um die Familien im Stadtteil zu
starken.

Das Verbund-Familienzentrum bietet:

Angebote fiir Kinder, Eltern und Familien:

e Papilio, ein Sucht- und Gewaltpraventionsprogramm

e Eltern-Kindgruppe fir Unter-3-Jahrige

e Gitarrenkurse fur Erwachsene

e Sing- und Spielkurse mit Instrumenten

e Sprachférderung unter fachlich kompetenter Leitung

e Sismik- / Seldak-Sprachstandserhebung

e 14-tagiges, offenes Elterncafé

e Beratung fUr Eltern, bei denen ein Betreuungsbedarf
uber die Offnungszeiten der KiTa hinaus besteht

e themenbezogene Elternveranstaltungen zu
padagogischen und lebenspraktischen Themen

o offener Spieletreff

Beratung & Unterstiitzung:

Erziehungs- und Familienberatung in regelmaBigen,
offenen Sprechstunden durch eine qualifizierte
Fachkraft des Jugendpsychologischen Instituts (JPI)
bei Bedarf Schuldnerberatung nach Terminvereinbarung
informierende Elternveranstaltung zu Fragen der
Bewegungs- und Gesundheitsférderung
regelmaBiges Beratungsangebot fur Alleinerziehende
durch den VAMV e.V.
unterschiedlichste lebensweltorientierte Beratung durch
einen Familiencoach, beispielsweise
- Beratung von Eltern und Familien zu bestimmten
Sozialtransfers und ggf. Unterstltzung bei der
Antragstellung
- bei Bedarf Begleitung zu Amtern und Behdrden
samtliche Angebote der Beratung und Unterstitzung
sind kostenlos

Familienbildung & Erziehungspartnerschaft:

Elternseminare zu padagogisch wichtigen Themen
Kurse zur Starkung der Erziehungskompetenz der
Eltern

breitgefachertes Kursangebot unserer Familienbildungs-
statten vor Ort

Elternstart NRW

TAFF-Kurse

Kurse nur fur Vater

(mit Kindern wachsen — Impulse fir Véter)
Familienbegleitung in schwierigen Lebenslagen mit
Hilfe eines Familiencoaches

Im Verbund-Familienzentrum liegen
folgende aktuelle Verzeichnisse aus:

Beratungs- und Therapiemaoglichkeiten
Gesundheits- und Bewegungsférderung
Angebote der Eltern- und Familienbildung
Familien- und kindorientierte Angebote

Kindertagespflege:

Rat und Unterstltzung bei der Suche nach einer
Tagesmutter / einem Tagesvater

Vermittlung von Notfallbetreuung

regelmaBige Infoveranstaltungen fur Eltern

zum Thema , Kindertagespflege”

Darstellung des umfangreichen Betreuungsangebotes
und der Mdéglichkeiten der Anbieter
Informationen rund um Antragstellung

und Finanzierung

bei Bedarf Vermittlung eines ersten Kontaktes zu
einem Anbieter von Kindertagespflege in Essen

Unsere Kooperationspartner:

Jugendpsychologisches Institut (JPI) Steele
Familienbildungsstatte des VKJ (FBS)

Kath. Familienbildungsstatte Essen

Sozialdienst kath. Frauen Essen (SkF)

Verband Alleinerziehender Mutter u. Vater (VAMV)
Schuldnerberatung Essen e.V.
Allgemeiner Sozialer Dienst Steele
Bewegungswerkstatt Essen
Antoniusschule Freisenbruch




